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La démarche pour mettre en place
un contrat territorial de santé

Réalisation du diagnostic territorial de santé
(quantitatif et qualitatif)

l

Définition des priorités de santé publique

|

Lancement programme territorial d’actions




_
La démarche pour réaliser le diagnostic
local de santé

1 Données chiffrées : indicateurs socio-sanitaires

2 Recensement des acteurs de prévention

3 Rencontres avec des professionnels, des habitants et
des élus
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Les différentes
rencontres organisées :

1er octobre 2016
avec les habitants
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Les différentes rencontres organisées :
10 octobre 2016 avec les élus




Les différentes rencontres organisées :
du 14 et 15 novembre 2016

Les rencontres professionnelles :

Santé mentale / bien-étre
Autonomie / maladies chroniques
Santé de la mere et de I'enfant

Conduites a risque
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Territoire :

W
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-51 communes comprenant un peu plus de 29 000 habitants

-La Chatre : 4 352 habitants

-Montgivray : 1688 habitants
-Neuvy-Saint-Sépulchre : 1 663 habitants
-Aigurande : 1 521 habitants

-Le Magny : 1 056 habitants

-Cluis : 1 006 habitants

Pays = 24,1 habitants par km?
-Indre : 33,7 hab/km?
-Centre-Val de Loire : 65,5 hab/km?
-France hex.: 116,5 hab/km?

Population municipale en 2012 (en effectifs)
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‘ Population «/ : - 0,1 % par an entre 2007 et 2012

Indre : -0,4 % ; Région : +0,3 % ; France métropolitaine : +0,5 %

Part des moins de | Part des 75 ans et
20 ans (%) (2012) plus (%) (2012)

La Chétre en Berry 18,5 15,9 PYRAMIDE DES AGES DU PAYS DE LA CHATRE EN
Indre 208 135 BERRY (2007-2012)

Centre-Val de Loire 24,0 10,5
France hexagonale 24 .4 9,2

INDICE DE VIEILLISSEMENT EN 2012

200,0

160,0 - 1505

1168
120,0 o France hexagonale

81,4
80,0
71,8

40,0

0.0 T T 1
Pays de La Chatre en Indre Centre-Val de Loire
Berry

M Hommes 2012 — Hommes 2007 I Femmes 2012
= Femees 2007



900 W UH IR s UH WS E ME I e CHC W amnm e
. 8 HEEH B BUBEH BETHE 8 ABHEE

Bt 300 Hell GE HTT ' 0 EE BCW SE B Y
BEHE-HRE BHepREHGERCHE B H EHE
2800 28008 09 9 -c@8@c- 90000 00 00 98 o9 09 a8 o9 090 88509 48005

Taux d’allocataires de minima sociaux fin 2013
(pour 100 ménages)

La Chatre en Berry 46 % 46 % 2,3 %
Indre 45 % 6,0 % 35%
Centre-Val de Loire 34 % 6,5 % 40 %
France 36% 7,6 % 50 %

‘ % minima sociaux inférieurs a ceux du Département, de la Région et de |la France
(fortes disparités entre communautés de communes)

‘ Taux de chomage RP 2012 : 10,4 % des 15-64 ans du Pays, contre 12,0 %
dans l'Indre, 12,0 % en Région et 12,7 % en France
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En Centre-Val de Loire :

40 % des émissions : secteur
agriculture/sylviculture/aquaculture

29 % des émissions : secteur résidentiel
15 % des émissions : transport routier
14 % des émissions : secteur industriel
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http://www.orscentre.org/publications/observation-sanitaire/15-thematiques/environnement/232-diagnotic-regional-sante-environnement-drse

S CHE CHUU IS am H CHC G n
i B B BEHEH H BEREHE

3T O R am e
T HE O OEBEELEL

B 000 Heoolf 3E AU I N WL H OB S BEE
....... B HLH HEPRHEERPEEE B HAHER

Nouvelles

Qualité de vie Quelques limites oopulations

e Cadre de vie e |Inquiétude sur le Une diminution de
agréable, maintien des offres I'activité
environnement de de services économique et
qualité ambulants et services et

e Calme et sécurité commerces paradoxalement

7/ N\
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| DENSITE DE MEDECINS GENERALISTES LIBERAUX

DANS LE PAYS DE LA CHATRE EN BERRY
AU T JANVIER 2016

100,0 - France hexagonale
93,5
754
68,0
50,0 - 44,9
D.ﬂ T T
Pays de La Chatre en Indre Centre-Val de Loire
Berry

SOURCES - RPPS 2816, INSEE [RP 2873]
Ex PLOITATION - DRS CENTRE-unL DE LOIRE
Age médecins généralistes libéraux :
- 46 % du pays ont 60 ans et +
(6/13 médecins libéraux )
Age médecins généralistes :
- 52 % du pays ont 60 ans et +
(14/27 médecins )

.mb% @

- frlm'r.

Densité de médecins généralistes Nombre de médecins généralistes
lib&raux (f 100 000 habitants) libdraux

I Filus de 100
I de 75 4 100
de 50 4 75
Muoins de 50
[ Pays La Chitre en Berry

100
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DENSITE DE MEDECINS SPECIALISTES LIBERAUX DANS
LE PAYS DE LA CHATRE EN BERRY

AU T JANVIER 2016
Une faible densité de 100,0 1
spécialistes sur le
N France hexagonale

Pays... un acces
difficile pour la 68,4 cas
population (délais de 00 - '
rendez-vous, 346
proximité, etc.)

17,3

0,0 T T
Paysde La Chatre en Indre Centre-Val de Loire
Berry

SOURLES - RPPS 2006, INSEE [RP 2073]
EXPLOTATION - ORS CENTRE-VAL DE LOWRE



DENSITE DE PROFESSIONNELS DE SANTE LIBERAUX DANS LE PAYS [e%E
DE LA CHATRE EN BERRY AU 1* JANVIER 2016

[Chirurgiens-dentistes ]

Densité de chirurgiens dentistes
libéraux (f 100 000 habitants)

B Flus de 75
B de 50 &4 75
o de 25 & 50
Moins de 25
[] Pays La Chétre en Berry

Mombre de chirurgiens dentistes
libéraux

[ ]

Haute-

Vienne
(87)

Densité de Chirurgiens-dentistes libéraux :
-38,0 profes pour 100 000 habitants du Pays
-31,1 profels pour 100 000 habitants du Département
-39,4 profes pour 100 000 habitants de la Région

-53,4 profes pour 100 000 habitants de la France hex.

amiim



DENSITE DE PROFESSIONNELS DE SANTE LIBERAUX DANS LE PAYS
DE LA CHATRE EN BERRY AU 1% JANVIER 2016

[ Masseurs-kinésithérapeutes ]

Densité de masseurs_kinésithérapeutes
libéraux (# 100 000 habitants)

Plus de 100
de 75 a 100
de 50 a 75
Moins de 50
[ Pays La Chitre en Berry

Mombre de masseurs- Allier

kinésithérapeutes libéraux (03) a.l'luntlu'
& @ 1
Houte- %5, ® @ ® ﬂ
-ﬁﬂme — ;-
er [ ]
(87) ‘s @
) o
Densité de Masseurs-kinésithérapeutes libéraux : o’ &
-69,1 profe's pour 100 000 habitants du Pays Linfbges
e

-54,8 profé's pour 100 000 habitants du Département
-67,6 profé's pour 100 000 habitants de la Région
-104,1 profes pour 100 000 habitants de la France hex.



DENSITE DE PROFESSIONNELS DE SANTE LIBERAUX DANS LE PAYS
DE LA CHATRE EN BERRY AU 1% JANVIER 2016

]
[ Orthophonistes ]

Densité d'orthophonistes libéraux
(f 100 000 habitants)

I Flus de 50
de 25 a 50
de 10 a 25
Maoins de 10
[_] Pays La Chitre en Berry

Mombre d'orthophonistes libéraux

100

Densité d’orthophonistes libéraux :

-6,9 profe’s pour 100 000 habitants du Pays

-11,4 profe's pour 100 000 habitants du Département
-22,6 profeé!s pour 100 000 habitants de la Région
-30,1 profé's pour 100 000 habitants de la France hex.

, Bourges q

< Chateauroux
B

2
Indre

36,
° (36) La Chitre

Allier

03) Mnhltlgn

Vienne
(87)



DENSITE DE PROFESSIONNELS DE SANTE LIBERAUX DANS LE PAYS
DE LA CHATRE EN BERRY AU 1* JANVIER 2016

[ Infirmiers ]

Densité d'infirmiers libérau
{f 100 000 habitants)
P Plus de 200
P de 150 a 200
de 100 a150
Mgl ns e 100
[] Pays La Chatre en Berry

NMombre d'infirmiers libéraux

Densité de Infirmiers libéraux :

-145,1 profe's pour 100 000 habitants du Pays

-147,7 profe’s pour 100 000 habitants du Département
-102,8 profe’s pour 100 000 habitants de la Région
-174,3 profe’s pour 100 000 habitants de la France hex.
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L'offre de soins : les conséquences percues lors des
rencontres avec les professionnels, les élus et les habitants

Une carence de
professionnels libéraux sur
le territoire plus ou moins

prégnante. Un atout de
disposer de spécialistes a
I’"h6pital de La Chatre

Un report ou renoncement
aux soins faute d’acces
(populations peu mobiles) et
des professionnels de moins
en moins disponibles

Des spécialistes éloignés et

Recours aux pharmaciens, des délais de rendez-vous

infirmiers au-dela de leurs
missions et recours non
adaptés aux urgences

tres longs, une
télémédecine qui ne pourra
tout résoudre




ETHT DE SANTEE

L'état de sante :
une premiere
mesure par la

mortalité

i - ",' = . y
-
0 75 150 km %
|
© EDITERRA & GeoConcapt SA |

Faris 2010, reproduction interdite
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Etat de santé : Taux comparatif de mortalité prématurée 2005-2013

(pour 100 000 hab.)
Deux sexes
400,0 -
3000 9 2343 . rance hexagonale TCM prématurée deux sexes du Pays
, 201,6 =234,3
200,0 : = TCM Département (226,9)
197.8 > TCM Région (201,6)
1000 - > TCM national (197,8)
0,0 . ; :
Pays de La Chatre en Indre Centre-Val de Loire

Berry

65 déces prématurés par an et 32,9 % des déces prématurés évitables par des
actions de prévention primaire (n = 21)
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R AN

France hexagonale

2383

231,3
200,0

150,0 -
100,0 -
50,0 -

0.0

Taux comparatif de mortalité par cancers 2005-2013
(pour 100 000 hab.)

Paysde La Chatre en

Berry

Centre-Val de Loire

L'état de santé : les cancers

Prématurée

Trachée, bronches,
poumon

Colorectal
Sein

Prostate

Comparaison aux

territoires de
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L'état de santé : les cancers

203 NOUVELLES
ADMISSIONS EN ALD

Comparaison aux

emElEs territoires de
Deux sexes admissions e,
SO0 - référence
' France hexagonale
503,2 510,3 4959 ‘
500,0 Prostate e)
498, 1 /
400,00 - .
Sein e O
300,0 - N a,
2000 | Colorectal V4 @ e)
100,0 - Trachée, bronches, @ @ ’Q//\
0.0 . . _ poumon N’
Pays de La Chatre en Indre Centre-Val de Loire
Berry

Taux comparatif d’admission en ALD pour_cancers
2006-2014 (pour 100 000 hab.)
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L'état de santé : les cancers

TAUX DE PARTICIPATION AU DEPISTAGE ORGANISE
DU CANCER DU SEIN ET DU CANCER COLORECTAL

(2012-2013)
Taux de participation au | Taux de participation au
dépistage organisé du dépistage organisé du
cancer du sein cancer clon-rectum
CC La Chéatre-Sainte-Sévere 574 24,6
CC de la Marche Berrichonne 54,5 25,8
CC Val Bouzanne 54,5 26,7
Pays de La Chatre en Berry 56,2 25,3
Indre 55,6 275
Centre-Val de Loire 63,0 32,8

SOURCE : ARS CENTRE-VAL DE LOIAE
EXPLOITATION : ORS CENTRE-VAL DE LDIRE
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L'état de santeé :

\

132 DEC

254,5

Y

S PAR AN

2416

Deux sexes

France hexagonale

209,4

Pays de La Chatre en
Berry

Indre

Centre-Val de Loire

Taux comparatif de mortalité par MCV
2005-2013 (pour 100 000 hab.)

700,0 -

6000 -

5726

500,0 -
400,0 -
300,0 -
200,0 -
100,0 -

0,0 -

les maladies cardio-vasculaires

262 NOUVELLES
ADMISSIONS EN ALD

602,5

Pays de la Chétre en
Berry

581,6

Indre

France hexagonale

568,5

Centre-Val de Loire

Taux comparatif d’admission en ALD pour
MCV 2006-2014 (pour 100 000 hab.)
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L'état de santé : le diabete

CES PAR AN 146 NOUVELLES
ADMISSIONS EN ALD

s

29D

70,0 1 5000 -
' France hexagonale
60,0 - 278 52,8 France hexagonale
50,7 4000 4 370.8 367.5 3690
50,0 350,3
49,4
40,0 - 300,0 -
200 200,0 A
20,0 4
1000 o
10,0 -
0,0 T T 0,0 T T
Pays de La Chatre en Indre Centre-Val de Loire Pays de La Chatre en Indre Centre-Val de Loire
Berry Berry
Taux comparatif de mortalité par diabéte Taux comparatif d’admission en ALD pour

2005-2013 (pour 100 000 hab.) diabéte 2006-2014 (pour 100 000 hab.)
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Les maladies chroniques : les observations des professionnels

Des difficultés pour la
réalisation des diagnostics ou Les réseaux spécialisés sont
la prise en charge de patients souvent localisés a
ayant besoins de soins Chateauroux et peu sollicités
quotidiens, liés a l'insuffisance sur les territoires ruraux
de professionnels

Des plans insuffisamment
anticipés lors des retours a
domicile apres la réalisation de
traitements lourds
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RANTE MENTHLERE

e
L'état de santeé : la santé mentale

ADMISSIONS EN ALD

30,0 - 250,0 -
2134
250 - 25 239 200.0 - 200,5 France hexagonale
France hexagonale '
190.4 1638
20,0 - 19,2
16.2 1200 4
15,0 -
1000 4
10,0 ~
50 - 50,0 +
0,0 T T ] 0,0 T T
Pays de La Chatre en Indre Centre-Val de Loire Paysde La Chatre en Indre Centre-Val de Loire
Berry Berry
Taux comparatif de mortalité par suicide Taux comparatif d’admission en ALD pour affections

2005-2013 (pour 100 000 hab.) psychiatriques 2006-2014 (pour 100 000 hab.)
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Psychiatres :

-1 activité mixte, et 2 postes a I’hopital

-Densité pour 100 000 habitants
Département (3,9)
Centre -Val de Loire (5,4)
France hexagonale (7,5)

~

J

/ Psychologues

S

(&

oit 27,6/100 000 habitants

# < Département (77,6)

~

- 8 (dont 6 salariés et 2 en activité mixte)

< Centre — Val de Loire (79,4)

< France Hexagonale (89,1)

Allier
(03)

J

Accessibilicé potentielie localisée (APL) en 2013

Psychiatres libéraux (en ETP pour 100 000 habitants)

Bl 15.1-44¢6
M 81-160 APL France
41-80 entidre - 8/ 100 00
00-40 - NCCe foamb A TG INCTE O
[ Pays La Chicrs on Berry SCURCE - DREES [SNuRAM. CNAMTS]. INSEE RP

EXPLOITATION : ORS CENTRE-VAL DELOIRE



La santé mentale : les observations des professionnels

Pas de problématiques
spécifiques exceptées : une
population agée,

Manque de professionnels
spécialisés en santé mentale
nuit au dépistage et a la

I'isolement de certains
gualité des prises en charge

habitants, population
agricole et jeunes

Des psychologues présents
CMP, CMPP saturés EDS G (1S Seie 2
. . I accessibles a toute la
impactant les délais de : :
. population et qui ne peuvent
prises en charge
prendre en charge toutes les
pathologies

Formation au repérage de la
crise suicidaire appréciée et
la mobilité de la MDA

Des patients qui ne
prennent plus leurs
traitements, seuls a
domicile, ou non connus
des professionnels (crise
aigué)

essentielle pour la prévention
aupres des jeunes




SHNTE DE LR MERE ET DE

LERFRANTER
]

/Gvnécologues libéraux
Aucun gynécologue libéral sur le territoire.

Indre (53,6)
‘ Centre — Val de Loire (44,2)

France hexagonale (53,9)

N

Densité pour100 000 femmes de 15 a 49 ans :

)

Accessibilité potentielle localisée (APL) en 2013

Gynécologues libéraux (en ETP pour 100 000 habitants)

Bl 14,1-214
B 7,1-140
36-70
0,0-35
[ ] Pays La Chatre en Berry

 Bourges

Allier
(03)

25

Hautef 3
Vienne
(87)



SHNTE DE LR MERE ET DE

LERFRANTER
]

4 )

Sages femmes
1 sage-femme en activité mixte sur le
territoire

- J

Accessibilité potentielle localisée (APL) en 2013
P (APL) Allier

Sages-femmes libérales (en ETP pour 100 000 habitants)

B 12,1-3745
N 6,1-120
31-6,0
0,0-3,0
[__] Pays La Chatre en Berry

Houte-
Vienne

(87)




SRAMTE DE LA MERE ET DE
LPEMFART




SHNTE DE LR MERE ET DE

LERFRANTER

o

Allaitement
49,3 % des meres avaient débuté l'allaitement
lors du remplissage du certificat du 82™e jour
= Département (52,8)
< Centre — Val de Loire (61,1)

%

-

Préparation a I'accouchement

~

o

50,2 % des femmes enceintes ont réalisé des
cours de préparation a I'accouchement

> Département (46,2)
‘ > Centre — Val de Loire (40,2)

J

Echographies foetales

\

83,6 % des femmes enceintes ont réalisé

3 échographies feetales

> Département (80,6)
\ ‘ > Centre — Val de Loire (76,0/




SHNTE DE LR MERE ET DE 2755\
LERFRANTER o

Une offre de soins sur le
territoire insuffisante pour
couvrir les besoins de la
population

Des structures spécialisées
éloignées nécessitant des
temps de transport importants
pas toujours compatibles avec
la mobilité des familles
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LORDUITES B HISOUERS

FE
Les conduites a risque : déces imputables a I'alcool et au tabac

7 < 7 Y
= = f“ <& IS N ») N ~e | \ = r‘ - - » N\ ») "
Alcool Tabac
- 128,0
50,0 140,0 - 1301 France hexagonale
38,6 26,4 122.4
40,0 - 372 France hexagonale 1200 -
324 00,0 -
o 80,0
29,8 M
20,0 4 60,0 =
40,0 =
10,0 +
20,0 A
D.D T 1 0,0 ] ] |
Pays de La Chatre en Indre Centre-Val de Loire Pays de La Chéatre en Indre Centre-Val de Loire

Berry

Taux comparatif de mortalité par conso. d’alcool

2005-2013 (pour 100 000 hab.)

Berry

Taux comparatif de mortalité par conso. de
tabac 2005-2013 (pour 100 000 hab.)
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LORDUITES B HISOUERS

A
Les conduites a risque : les accidents de la circulation

20,0 -
V4 |\
< 5 DECES PAR AN
France hexagonale
10,1 gc
10,0 - ‘ 87
2¢me région de France 63
ayant les plus
mauvais indicateurs
derriere la Corse 0.0 : :
Pays de La Chatre en Indre Centre-Val ge Loire
Berry

Taux comparatif de mortalité par accident de la
circulation 2005-2013 (pour 100 000 hab.)
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Les conduites a risque : les observations des professionnels

Accidents de la liés a la vitesse,
I'alcool, la nécessité d’utilisée plus
souvent la voiture ou son deux-
roues et I’état des voieries




\ Ors
En synthese...

. Un territoire plut6t rural dont les ressources existantes sont essentiellement

S

Wiss concentrées a La Chatre, Neuvy-Saint-Sépulchre et Aigurande sinon
Chateauroux. Un territoire dynamique au regard de quelques communes mais
gui dans son ensemble observe une diminution de sa population.

= Lanalyse de I'état de santé met en évidence une mortalité géenerale et
~" prématurée identique au département de I'Indre mais supérieure aux
territoires de références, notamment parmi les hommes. Une surmortalité

observée pour les maladies cardio-vasculaires et diabéte.

«+ Une démographie de professionnels de soins de premiers recours qui

"= devient trés insuffisante voire critique sur certaines zones... des
problématiques de transport qui se surajoutent. Une nécessité de
consolider les dispositifs et services pour accompagner les personnes en

perte d’autonomie et populations vulnérables.




En conclusion... >

Soutenir et continuer a développer les initiatives permettant
I'arrivée de nouveaux professionnels médicaux et

paramédicaux sur le territoire
Développer et soutenir la coordination des acteurs pluridisciplinaires

Travailler sur I'isolement et I'accessibilité

Ameéliorer la connaissance et I'information des ressources

existantes sur le territoire et hors territoire

Soutenir la prévention malgré les difficultés de mise en

ceuvre
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aux habitants, aux professionnels, aux élus et...

Mmes Aumaréchal et Chabenat, M. Le Roux du
syndicat mixte du pays La Chatre en Berry,

M. Forissier, président du Pays.
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